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NOUVELLES 
RECHERCHE ET COLLABORATIONS INTERNATIONALES    
Qu’est-ce qui rassemble la Belgique et l’Italie ? Un amour inconditionnel pour les pâtes et les pizzas, 
ça va sans dire ! Mais également la publication d’un article, rédigé par la Fédération des Services 
Sociaux, dans une revue italienne intitulée Autonomie locali e servizi sociali (Autonomie local et 
services sociaux) qui analyse depuis plus de quarante ans les transformations du paysage et des 
politiques sociales, de santé, de formation, culturelles et de travail. Cette contribution fait partie d’une 
série d’articles qui explorent la question de la précarité alimentaire en Italie, à Barcelone et à Bruxelles. 
En effet, la FdSS s’investit dans des espaces de réflexion pour prendre du recul et de la hauteur par 
rapport aux pratiques et solutions apportées pour assurer la sécurité alimentaire ici et ailleurs. 
 
Cette fois, à l’initiative du chercheur italien Fabio Berti, la FdSS s’est penchée sur les enseignements à 
tirer des adaptations mises en œuvre dans l’aide alimentaire en période de crise sanitaire. L’idée était 
notamment de mettre sous la loupe des initiatives qui ont bousculé les normes habituelles en matière 
d’accès à l’aide et d’en analyser les effets sur le plan du bien-être. Voici un résumé de l’article « Le droit 
à l’alimentation à l’épreuve de l’urgence en Belgique » : 
 

Au moment des confinements imposés lors de l’épidémie de COVID-19, le champ de l’aide 
alimentaire bruxelloise a été la scène de modifications plus ou moins importantes. Ces 
changements sont apparus tant au niveau des acteurs qui proposent une aide alimentaire que 
dans les pratiques mises en œuvre. Entre autres, de nombreux acteurs ont décidé de fournir 
une aide alimentaire sans condition d’accès à toute personne qui en faisait la demande. Cette 
suppression du contrôle de la recevabilité de la demande d’aide alimentaire semblait ouvrir 
des perspectives en termes de bien-être et de dignité des personnes en situation de grande 
vulnérabilité.  

 
À l’heure où la mise à disposition d’une alimentation gratuite, sous forme de don ou de vente 
à prix réduit semble être la principale perspective offerte aux populations les plus vulnérables 
pour satisfaire leurs besoins sur le plan de l’alimentation, quels enseignements tirer de ces 
expériences ? Cet article s’appuie sur les observations et analyses réalisées par la FdSS au plus 
fort de l’épidémie de COVID-19, en particulier dans la commune bruxelloise d’Anderlecht, 
l’une des plus précarisées de la Région. 

 
Pour en savoir plus sur cet article, n’hésitez pas à nous contacter.  
 

 
 

  



BRÈVES 
 
POUR UN ACCÈS À UNE ALIMENTATION DE QUALITÉ POUR TOU·TE·S !  
Il y a peu, la Concertation Aide Alimentaire a publié un mémorandum dans lequel sont formulées 
18 recommandations à l’attention des pouvoirs publics en vue des élections de 2024 ! Le fil rouge de 
ce mémorandum ? Rappeler que le droit à l’alimentation est bafoué en Belgique et qu’il faut en faire 
davantage pour assurer un accès à une alimentation de qualité pour tou·te·s. Nos revendications 
principales sont les suivantes :  

- Mettre l’accès aux droits fondamentaux et la réduction des inégalités sociales au cœur des 
politiques  

- Répondre à l’urgence par une aide alimentaire de qualité  
- Concrétiser le droit à l’alimentation et garantir un accès à une alimentation de qualité pour 

tou·te·s. 
Plusieurs d’entre vous ont co-signé le mémorandum avec nous et nous vous en remercions ! Aidez-
vous à le faire vivre en le diffusant autour de vous et en partageant nos contenus dans vos réseaux.  
 
Découvrir le mémorandum de la CAA  
 

UNE CARTE BLANCHE POUR DÉNONCER LE PLAN FÉDÉRAL NUTRITION SANTÉ      
Les acteurs de la promotion de la santé et leurs alliés ont récemment publié une carte blanche pour 
manifester leur mécontentement face à l’embourbement du Plan fédéral Nutrition Santé. Alors que ce 
dernier pourrait être un véritable levier pour améliorer l’accès à une offre alimentaire de qualité, 
notamment en réglementant le marketing alimentaire, il serait en train d’être scandaleusement revu 
à la baisse sous la pression des lobbys agroindustriels. La santé publique doit être prioritaire sur les 
intérêts industriels. Les recherches participatives de la CAA l’ont montré, peu importe sa position socio-
économique, la plus grande partie de la population souhaite avoir accès à une offre alimentaire de 
qualité, respectueuse de la santé et de l’environnement.  

 
Lire la carte blanche. 
 

NOUVELLE RECRUE À LA CONCERTATION AIDE ALIMENTAIRE 
Depuis le 2 novembre, Mayi Mukuna s’est jointe à l’équipe de la Concertation Aide Alimentaire. Forte 
de son expérience en tant que référente aide alimentaire Wallonie-Bruxelles à la Croix-Rouge de 
Belgique, elle connait bien les enjeux de l’aide alimentaire et a toutes les clés en main pour soutenir le 
travail de l’équipe. Elle travaillera principalement auprès des organisations wallonnes dans le Hainaut. 
Nous sommes très heureux de l’accueillir parmi nous et nous lui souhaitons la bienvenue !  
 
Joindre l’équipe de la Concertation Aide Alimentaire. 
 

 
 

AGENDA DE LA CAA 
 
Formation « Accueillir et écouter : quelques clés pour décoder » 
Objectif : Travailler les comportements et les attitudes à adopter face à des situations répétitives 
compliquées avec des personnes en situation de pauvreté. 
Vendredi 15 décembre | 9h30 à 16h00 
Bruxelles : Rue des Tanneurs 169, 1000 Bruxelles 
Info : brigitte.grisar@fdss.be 

⚠ Cette formation était initialement prévue le 8/12, notez bien le changement de date au 15/12 ⚠ 

https://www.fdss.be/fr/publication/memorandum-2024-de-la-concertation-aide-alimentaire/
https://www.lesoir.be/540760/article/2023-10-02/offre-alimentaire-et-sante-il-faut-que-le-gouvernement-se-hisse-la-hauteur-des
https://www.fdss.be/fr/board/concertation-aide-alimentaire/
mailto:brigitte.grisar@fdss.be


 
Formation AFSCA : « Hygiène et sécurité de la chaîne alimentaire »  
Objectif : Connaitre les notions élémentaires qui permettent de garantir l’hygiène et la sécurité des 
aliments 
Mercredi 18 décembre | 13h00 à 16h30 
Bruxelles : Boulevard du Jardin Botanique 55, 1000 Bruxelles 
Info : brigitte.grisar@fdss.be 
 
Plénière commune de la Concertation Aide Alimentaire (Wallonie-Bruxelles) 
Mardi 23 janvier 2023 
Bruxelles : Lieu à déterminer 
Info : brigitte.grisar@fdss.be et alicia.grana@fdss.be 

⚠ Cette réunion prévue initialement le 12/12 est postposée au 23/01 ⚠ 
 

 
 

REPERTOIRE DE L’AIDE ALIMENTAIRE 
Le Répertoire de l’aide alimentaire est l’une des pages les plus consultées sur le site de la Fédération 
des Services Sociaux. Son objectif : rendre visibles les organisations d’aide alimentaire actives à 
Bruxelles et en Wallonie pour permettre aux travailleurs sociaux d’orienter des personnes vers une 
aide alimentaire adéquate. 
 
Pour s’assurer que le Répertoire reste un outil utile pour le terrain, il est essentiel que les données 
publiées soient mises à jour en continu. Si des changements surviennent dans l’organisation de votre 
service ou si vous voyez des informations obsolètes, n’attendez pas la mise à jour semestrielle, 
informez-nous directement en utilisant le bouton « Suggérer une modification » ou via l’adresse 
aidealimentaire@fdss.be ! 
 

 
 

www.fdss.be/fr/concertation-aide-alimentaire 

aidealimentaire@fdss.be 
 
À Bruxelles Rue Gheude 49 - 1070 Bruxelles – Tél : 02 223 37 74 
En Wallonie Rue Simonon 8 – 4000 Liège – Tél : 0484 175 938 
 
 

 
 
 

Avec le soutien de la COCOM, de la COCOF et de la Wallonie   
  
Avertissement : La Concertation Aide Alimentaire est un vaste réseau d’organisations bruxelloises et wallonnes actives dans l’aide alimentaire, 
animé par la Fédération des Services Sociaux (FdSS). L’objet des NEWS de l’aide alimentaire est d’informer, de relayer des initiatives, de 
valoriser et de partager les bonnes pratiques dont nous avons connaissance ou que nous avons pu observer sur le terrain. En aucun cas la 
FdSS ne peut être tenue pour responsable des pratiques, des politiques ou des agissements éventuels d’organisations mentionnées dans cette 
newsletter. Si vous souhaitez vous désinscrire de cette newsletter, n’hésitez pas à envoyer un courriel à l’adresse flavie.leclair@fdss.be avec 
la mention « désinscription » en objet. Merci ! 
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